
Weekly	  Prayer	  Schedule	  

Community	  Prayers	  in	  the	  Mornings:	  

Saint	  Michael	  the	  Archangel,	  defend	  us	  in	  battle;	  be	  our	  protection	  against	  the	  wickedness	  and	  snares	  
of	  the	  devil;	  may	  God	  rebuke,	  we	  humbly	  pray;	  and	  do	  thou,	  O	  Prince	  of	  the	  heavenly	  host,	  by	  the	  power	  
of	  God,	  thrust	  into	  hell	  Satan	  and	  all	  evil	  spirits	  who	  wander	  through	  the	  world	  for	  the	  ruin	  of	  souls.	  
Amen.........................(St.	  Paul.....Pray	  for	  Us)	  

Pledge	  of	  Allegiance	  

Monday:	  The	  	  Angelus	  

V.	  The	  Angel	  of	  the	  Lord	  declared	  unto	  Mary.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
R.	  And	  she	  conceived	  by	  the	  Holy	  Spirit	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Hail	  Mary,	  full	  of	  grace,	  the	  Lord	  is	  with	  thee…..	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
V.	  Behold	  the	  handmaid	  of	  the	  Lord,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
R.	  Be	  it	  done	  unto	  me	  according	  to	  Thy	  word,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Hail	  Mary,	  full	  of	  grace,	  the	  Lord	  is	  with	  thee…	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
V.	  And	  the	  Word	  was	  made	  Flesh,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
R.	  And	  dwelt	  among	  us,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Hail	  Mary,	  full	  of	  grace,	  the	  Lord	  is	  with	  thee…	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
V.	  Pray	  for	  us	  Most	  Holy	  Mother	  of	  God,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
R.	  That	  we	  may	  be	  made	  worthy	  of	  the	  promises	  of	  Christ	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Let	  us	  pray:	  	  Pour	  forth,	  we	  beseech	  Thee,	  O	  Lord.	  Thy	  grace	  into	  our	  hears;	  that	  we,	  to	  whom	  the	  
incarnation	  of	  Christ,	  Thy	  Son,	  was	  made	  known	  by	  the	  message	  of	  an	  angel,	  may	  by	  His	  Passion	  and	  
Cross	  be	  brought	  to	  the	  glory	  of	  His	  Resurrection,	  through	  the	  same	  Christ	  Our	  Lord.	  Amen	  

Tuesday:	  	  Memorare	  

Remember,	  O	  most	  gracious	  Virgin	  Mary,	  that	  never	  was	  it	  known	  that	  anyone	  who	  fled	  to	  thy	  
protection,	  implored	  thy	  help,	  or	  sought	  thy	  intercession,	  was	  left	  unaided.	  Inspired	  with	  this	  
confidence,	  I	  fly	  unto	  thee,	  O	  Virgin	  of	  virgins,	  my	  Mother!	  To	  thee	  I	  come;	  before	  thee	  I	  stand,	  sinful	  
and	  sorrowful.	  O	  Mother	  of	  the	  Word	  Incarnate,	  despise	  not	  my	  petitions,	  but	  in	  thy	  mercy	  hear	  and	  
answer	  me.	  Amen	  

Wednesday:	  	  Prayer	  to	  St.	  Terese	  

O	  Mary,	  St.	  Terese,	  ever	  turned	  to	  you	  in	  love.	  Telling	  you	  her	  desires	  in	  simplicity	  and	  trust,	  and	  
begging	  you	  to	  speak	  of	  them	  to	  Jesus.	  With	  her,	  we	  ask	  you	  to	  offer	  our	  prayers	  to	  your	  Son,	  for	  an	  
increase	  in	  vocations	  to	  the	  priesthood	  and	  consecrated	  life	  in	  our	  diocese.	  Place	  within	  the	  hearts	  of	  
men	  and	  women,	  a	  love	  which	  is	  strong	  enough	  to	  lead	  them	  to	  devote	  their	  lives	  to	  the	  service	  of	  the	  
church.	  Help	  them	  to	  respond	  to	  Your	  Son’s	  call	  with	  a	  love	  that	  will	  spend	  itself	  in	  service	  to	  their	  
brothers	  and	  sister.	  St.	  Terese,	  patroness	  of	  vocations,	  pray	  for	  us.	  Amen	  



	  

Thursday:	  	  Lord’s	  Prayer,	  Hail	  Mary,	  Glory	  Be	  

Our	  Father,	  who	  art	  in	  heaven,	  hallowed	  be	  thy	  name;	  thy	  kingdom	  come,	  thy	  will	  be	  done	  on	  earth	  as	  it	  
is	  in	  heaven.	  Give	  us	  this	  day	  our	  daily	  bread,	  and	  forgive	  us	  our	  trespasses,	  as	  we	  forgive	  those	  who	  
trespass	  against;	  and	  lead	  us	  not	  into	  temptation,	  but	  deliver	  us	  from	  evil.	  Amen	  

Hail	  Mary,	  full	  of	  grace,	  the	  Lord	  is	  with	  thee.	  Blessed	  are	  thou	  amongst	  women	  and	  blessed	  is	  the	  fruit	  
of	  thy	  womb,	  Jesus.	  Holy	  Mary,	  Mother	  of	  God,	  pray	  for	  us	  sinners	  now	  and	  at	  the	  hour	  of	  our	  death.	  
Amen	  

Glory	  be	  to	  the	  Father,	  to	  the	  Son,	  and	  to	  the	  Holy	  Spirit;	  as	  it	  was	  in	  the	  beginning	  is	  now	  and	  ever	  shall	  
be,	  world	  without	  end.	  Amen	  

Friday:	  The	  Angelus	  

V.	  The	  Angel	  of	  the	  Lord	  declared	  unto	  Mary.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
R.	  And	  she	  conceived	  by	  the	  Holy	  Spirit	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Hail	  Mary,	  full	  of	  grace,	  the	  Lord	  is	  with	  thee…..	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
V.	  Behold	  the	  handmaid	  of	  the	  Lord,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
R.	  Be	  it	  done	  unto	  me	  according	  to	  Thy	  word,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Hail	  Mary,	  full	  of	  grace,	  the	  Lord	  is	  with	  thee…	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
V.	  And	  the	  Word	  was	  made	  Flesh,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
R.	  And	  dwelt	  among	  us,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Hail	  Mary,	  full	  of	  grace,	  the	  Lord	  is	  with	  thee…	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
V.	  Pray	  for	  us	  Most	  Holy	  Mother	  of	  God,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
R.	  That	  we	  may	  be	  made	  worthy	  of	  the	  promises	  of	  Christ	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Let	  us	  pray:	  	  Pour	  forth,	  we	  beseech	  Thee,	  O	  Lord.	  Thy	  grace	  into	  our	  hears;	  that	  we,	  to	  whom	  the	  
incarnation	  of	  Christ,	  Thy	  Son,	  was	  made	  known	  by	  the	  message	  of	  an	  angel,	  may	  by	  His	  Passion	  and	  
Cross	  be	  brought	  to	  the	  glory	  of	  His	  Resurrection,	  through	  the	  same	  Christ	  Our	  Lord.	  Amen	  

Classroom	  Prayers	  

Morning	  Offering	  

O	  Jesus,	  through	  the	  Immaculate	  Heart	  of	  Mary,	  I	  offer	  you	  my	  prayers,	  works,	  joys,	  and	  sufferings	  of	  
this	  day.	  For	  all	  the	  intentions	  of	  Your	  Sacred	  Heart,	  in	  union	  with	  the	  holy	  sacrifice	  of	  the	  Mass	  
throughout	  the	  world.	  In	  reparation	  for	  my	  sins;	  for	  the	  intentions	  of	  all	  Your	  associates,	  and	  in	  
particular,	  for	  the	  intentions	  of	  our	  Holy	  Father	  for	  this	  month.	  Amen	  

Act	  of	  Contrition	  

My	  God,	  I	  am	  sorry	  for	  all	  my	  sins	  with	  all	  my	  heart.	  In	  choosing	  to	  do	  wrong	  ,	  and	  failing	  to	  do	  good,	  I	  
have	  sinned	  against	  You	  who	  are	  all	  good	  and	  deserving	  of	  all	  my	  love.	  I	  firmly	  resolve,	  with	  the	  help	  of	  



thy	  grace,	  to	  sin	  no	  more,	  and	  to	  avoid	  whatever	  leads	  me	  to	  sin.	  Our	  Savior	  Jesus	  Christ	  suffered	  and	  
died	  for	  us.	  In	  His	  name,	  my	  God,	  have	  mercy.	  Amen	  	  	  


